Course d'Orientation
—Fedération Frangaise

ANNONCE DE COURSE * REGIONALE ‘
Normandie O Tour — Sprint Gravenchon a
DATE : 28 mars 2026

LIEU :Port Jérome sur Seine

INFORMATIONS GENERALES

Organisation : COBS Montivilliers

Directeur de course : Patrick EUDIER

Délégué — Arbitre régional : Eric BRASSART

Controleur des circuits régional CO a pied : Julien MILEO
Traceur régional CO a pied : Patrick EUDIER

GEC : Axelle BRIERE

COURSE COMPTANT POUR
LE CLASSEMENT NATIONAL
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SIAC Oul

Nom : Pot-JérOme-sur-Seine Echelle :1/4000

N° :2026-D76-234 Equidistance : 2,5m

Relevés : 2024 - Cartophil Type de terrain : Parc et urbain
Cartographe : Cartophil (chaussures de trail conseillées)
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ACCES HORAIRES

Fléchage : 49.493477, 0.579559 .

Carrefour rue pdt Coty — rue René Hélouis Accueil : 14h00
Départ :15h00

Distance parking-accueil : 300m

Distance accueil-départ : sur place

Distance arrivée-accueil : 50m
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Nombre de circuits compétition : 4 Sur le site COBS
Orange long — Orange court -Jaune - Bleu Pas de récompenses
Nombre de circuits initiation : 1 Jaune

Toilettes et abri a I'accueil

Licenciés FFCO : 7€ adultes — 6€ (pour les moins de 18 ans) -
Non-licenciés FFCO : tarif licenciés + 3€ pass pour la journée (2 sprints)
Location de puce : chéque de caution 60 €

INSCRIPTIONS

Sur le site fédéral jusqu’au 22 mars 2026

L’accés aux circuits chronométrés est réservé aux titulaires d’une licence compétition ou découverte compétition
(jusqu’au niveau jaune inclus) et aux non-licenciés titulaires d’un titre de participation ad hoc respectant les conditions
médicales d’acces : attestation de prise de connaissance du questionnaire médical fédéral et des recommandations des
cardiologues du sport pour les majeurs questionnaire médical ou certificat médical de moins de 6 mois pour les mineurs

cobs@cobs-normandie.fr
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