o INFORMATIONS GENERALES

Organisation : Club d’Orientation des Boucles de la Seine - Montivilliers

Directeur de course : Sebastian Wild
ADR : André Lehaut (sprint)
ADR stagiaire : Christophe Chaput (sprint)

Controleur des circuits : Laurent Basset (sprint et KO)

Traceur : Sebastian Wild (sprint et KO)

GEC : Stéphanie Poulain (sprint) et Axelle Briére (KO)

CARTE
Nom : La Plaine / Rétimare I

Relevés : 2022
Cartographe : Claude Flament

Fléchage : Gymnase Nicolas Vanier (Rétimare), rue
de Rétimare 76190 Yvetot

Distance parking-accueil : sur place

Distance accueil-départ : 900m

Distance arrivée-accueil : sur place

(gL cireurts

Nombre de circuits compétition : 4
Nombre de circuits initiation : 1
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Licenciés FFCO :
Non-licenciés FFCO :
Familles :

Location de puce :

9’ INSCRIPTIONS

ANNONCE DE COURSE * REGIONALE

Régionale sprint et KO Sprint
14 Septembre 2025
Yvetot
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Course d'Orientation
—Fedération Frangaise
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COURSE COMPTANT POUR
LE CLASSEMENT NATIONAL

oul

Echelle : 1/4000

Equidistance : 2.5m

Type de terrain : Alternance de zone urbaine et
parc urbain

Accueil : Gymnase Nicolas Vanier (Rétimare), rue de
Rétimare 76190 Yvetot

Départ : 10h (sprint) et 14h (KO)

Remise des récompenses : /

RESULTATS

cobs-normandie.fr

Inscription via le site fédéral jusqu’au dimanche 7 septembre 2025

L’accés aux circuits chronométrés est réservé aux titulaires d’une licence compétition ou découverte compétition
(jusqu’au niveau jaune inclus) et aux non-licenciés titulaires d’un titre de participation ad hoc respectant les conditions
médicales d’acceés : attestation de prise de connaissance du questionnaire médical fédéral et des recommandations des
cardiologues du sport pour les majeurs questionnaire médical ou certificat médical de moins de 6 mois pour les mineurs

| = CONTACT

" cobs@cobs-normandie.fr ou 06.75.09.66.84
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Circuit sprint :

- Orange long
- Orange court
- Jaune

- Bleu

Circuit KO-sprint :

Les coureurs seront répartis en fonction de leur classement du sprint en poule de 24 (4 groupes de 6) pour les circuits oranges et de
8 (2 groupes de 4) pour les circuits jaune et bleu.

- Quart de finale Orange long (A1, A2, A3, A4 puis B1...)
- Quart de finale Orange court (A1, A2, A3, A4 puis B1...)
- Demi-finale Jaune (A1, A2 puis B1...)

- Demi-finale bleu (A1, A2 puis B1...)

Les 3 premiers de chaque quart sont qualifiés pour la demi-finale de leur circuit et les 3 derniers de chaque quart s’affronteront
pour les places de 13 a 24. Idem pour les circuits jaune et bleu.

- Demi-finale Orange long (A1, A2 puis B1...)
- Demi-finale Orange court (A1, A2 puis B1...)
- Finale bleu (A puis B...)

Idem entre les demi-finales et les finales.
- Finale Orange long (A puis B...)
- Finale Orange court (A puis B...)

- Finale Jaune (A puis B...)

Chaque série du KO-sprint présente un théme surprise, au programme : confrontation, variante, route choices...
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